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Zapotrzebowanie dzienne 

 

LpLp. DIETA ORT. A ORT. B REH. A REH. B S.POOP. BLOK 

Ś O K Ś O K Ś O K Ś O K Ś O K Ś O K 

 DZI
ECI 

      

I Podstawowa 
 

                   

II Łatwostrawna 
 

                   

III Cukrzycowa 
 

                   

IV Bogato białkowa                    

V Zogr.subst.wydz.s
oku żołąd. 

                   

VI Niskotłuszcz. 
 

                   

VII Bogatoreszt 
 

                   

VIII Okontr.zaw kw.tł.                    
IX Niskobiałkowa                    
X Ozmien.konsyst                    
  - Papkowata                    
  - Płynna                    
 Płyn.wzmocn.                    
 D/ż/głębnik/prz.                    
XI Kleikowa                    
XII UbogoEnerget.                    
XIII Bezglutenowa                    
XIV  Dieta specjalna                    

RAZEM 
 

                   

LCO                    DATA: 

 

 

 


